CLAUSURA
Il Curso de formacion personal sanitario
Il Curso formacion voluntariado pastoral salud parroquial

DELEGACION DIOCESANA DE LA PASTORAL DE LA SALUD
CARITAS DIOCESANA

El pasado dia 6 mayo la Delegacion de Pastoral de la Salud en colaboracién con Caritas Diocesana, se
clausuraron los Il Cursos de Formacion, iniciados en el 2021 con un primer Curso 2021-2022 dirigido
a Voluntariado de Parroquias, Caritas y Ensefianza y otro dirigido a personal sanitario.

Se inauguraron con una Jornada previa de informacién sobre “Instrucciones Previas y Ultimas
Voluntades, Eutanasia e importancia de los Cuidados Paliativos” a cargo de Dr. D. José Carlos Lépez
Seisdedos, Médico y director de la Fundacion “Porque Viven” y el Dr. D. Pablo Crevillén Verdet,
Abogado del Estado.

Entre los objetivos planteados el Curso 2021-2022 destacdbamos tomar conciencia de la necesidad
de «Acompaniar al que sufre» y la necesidad de formacién para poder desarrollar esta misién con los
gue sufren, puesto que el acompanamiento es una urgente obra de misericordia. De ahi que, la
apertura de ambos cursos, se inicid con “Dios y su providencia ante el sufrimiento humano”,
conferencia pronunciada por el Rvdo. D. Angel Castafio Félix, y, la clausura, ha versado sobre “La
Iglesia con su Misién Samaritana, tiene el compromiso de asistir y acompafiar desde los Servicios de
Asistencia Religiosa” a cargo del Dr. D. José Luis Méndez Jiménez, Director del Departamento de
Pastoral de la Salud de la Conferencia Episcopal Espafiola.

Como ponentes del curso 2021-2022, dirigido a voluntariado de Pastoral de la Salud Parroquial,
destacamos: Sembradores de esperanza. Acoger, proteger y acompanar en la etapa final de esta vida,
Dr. D. Nicolas Jouve de |la Barreda, Catedratico Emérito de Genética de la Universidad de UAH; La
soledad, pandemia del siglo XXI. El porqué de la soledad. Las causas. La soledad en la era de las
comunicaciones, Dina. Teresa Villanueva, Equipo de Inclusion de Caritas Espafiola; La soledad,
pandemia del siglo XX, las causas, Rvdo. D. Vicente Martin, Delegado Episcopal de Caritas Espafiola;
Con la fe en Jesus abrirnos a la caridad, Hna. Zdenka Maria Turkova, Sierva del Hogar de la Madre;
Acompaiiar a las personas mayores desde los Equipos de Voluntariado, D. Emilio Lopez, Responsable
del Voluntariado de Caritas Espafia; La soledad en los mds vulnerables. Enfermos y personas mayores.
La soledad del enfermo y su familia, Dr. D. Eulogio Benito Martin, Servicio de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica del Hospital Principe de Asturias; La soledad en la persona mayor y su familia. Las
personas solas, retos de salud. El acompafiamiento pastoral de la soledad, Dfia. Maria Vazquez
Sequeiros, Psicéloga Clinica, Experta en Tercera Edad.

Como ponentes del curso 2021-2022, dirigido a sanitarios destacamos: E/ cuidado de la enfermedad.
Espacio de fraternidad como fundamento de atencion integral e integradora, P.R.O.S.A.C. Dr. D.
Manuel de los Reyes Lépez, Miembro del Comité de Bioética de Espana, Especialista en Cardiologia;
La soledad y el porqué de la soledad. Experiencia de Agentes de Pastoral Parroquial en un Centro de
Atencion a mayores, Dia. Maria Vazquez Sequeiros. Psicdloga Clinica, Experta en Direccion de
Residencias de Tercera Edad; Cuidados paliativos: Una necesidad de proteccion médica esencial, Dr.
Ricardo Martino Alba, Jefe de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos del Hospital Universitario
Nifio Jesus; Cuidados y atencidn paliativa a domicilio. Cualificacion de cuidadores, Dr. José Carlos



Lépez Seisdedos, Director de la Fundacion “Fundacion Porque Viven”; Ley de la eutanasia en Espaia.
Objecién de conciencia, Dr. Alvaro de la Gandara del Castillo, Jefe de la Unidad de Cuidados Paliativos
de la Fundacion Jiménez Diaz; El testamento Vital. Aplicaciones y consideraciones prdcticas, Dr. D.
Pablo Crevillén Verdet, Abogado del Estado; La soledad en los mds vulnerables. El Teléfono de Ayuda
“Contigo a tu lado”, Dr. D. Eulogio Benito Martin Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Hospital Principe de Asturias; Acoger, proteger y acompanar en la etapa final de la vida, Dr. D. Nicolas
Jouve de la Barreda, Catedratico Emérito de Genética de la Universidad de Alcald de Henares.
Miembro del Comité de Bioética de Espafia.

En el Curso 2022-2023, hemos trabajado en el lema para este aifio “Acompaniar en el sufrimiento”,
profundizando en las palabras, “No me abandones ahora en la vejez, cuidad a los mds frdgiles y
vulnerables” y ahondando en las palabras “déjate cautivar por sus rostros”.

Como materiales de apoyo hemos seguido los “Temas de formacién” publicados por la Pastoral de la
Salud 19/2022 “Acompafdiar en el sufrimiento” y el documento “La ancianidad: riqueza de frutos y
bendiciones”, propuesto por el Equipo interdisciplinar, formado por representantes del
Departamento de Pastoral de la Salud de la CEE, Caritas Espanola y el movimiento Vida Ascendente,
documento que marca las directrices para impulsar la pastoral que tiene como destinatarias a las
personas mayores.

El Acto Inaugural de ambos cursos, el 17 diciembre, estuvo presidido por el Excmo. y Rvdmo. D. Jesus
Vidal Chamorro, Administrador Apostdlico de la Didcesis, continuando con la mesa redonda “La
ancianidad: riqueza de frutos y bendiciones”, moderada por Rvdo. Dr. D. José Luis Méndez Jiménez,
Director del Departamento de Pastoral de la Salud de la Conferencia Episcopal Espafiola, contando
como ponentes a Dfia. Teresa Villanueva, Equipo de inclusién de Caritas Espafia; D. Alvaro Medina
del Campo, Presidente Nacional de Vida Ascendente y el Rvdo. D. Ignacio Figueroa Seco, Consiliario
Nacional de Vida Ascendente. Presentaron el lema «Cuida de él» (Lc 10,35) “Déjate cautivar por su
rostro desgastado” recordando lo que propone el Salmo 71,9 “No me rechaces ahora en la vejez, no
me abandones” esta recomendacidn del samaritano al posadero, Jesus nos la repite también a cada
uno de nosotros y nos exhorta: «Anda y haz tu lo mismo».

A continuacién, la presentacién de los Cursos estuvo a cargo de D. Ricardo Ballesteros, Director
Caritas Diocesana, Dr. D. Adolfo Sequeiros y Dra. Maria del Carmen Brasa, Delegados Episcopales de
la Pastoral de la Salud. Se cerrd la jornada con una Eucaristia presidida por Excmo. y Rvdmo. D. Jesus
Vidal Chamorro, Administrador Apostélico de la Didcesis y acompanados en la oracién, por el Coro

de la Catedral-Magistral.
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El curso de Formacion de Profesionales de la salud se celebré en sabado con las siguientes ponencias:
Convivir con el sufrimiento del paciente y la familia Dr. D. Manuel Mirén Rubio, Geriatra, Jefe de
Servicio de Hospitalizacién a Domicilio del Hospital Universitario de Torrejon de Ardoz; Profesiones
que se convierten en mision. El agotamiento por compasion, Dra. Amaya Palomo, Geriatra del Servicio
de Hospitalizacion a Domicilio del Hospital Universitario de Torrejon de Ardoz; Escuchar y
comprender. De la palabra a la Palabra, llmo. Rvdo. D. José Manuel Fuertes Corrales, Capellan del
Hospital del Sur-Este de Arganda; El enfermo misionero, Hna Beatriz Liafio, Sierva de Hogar de la
Madre, Delegacién de Misiones; Con amor y por el Amor, testimonio de entrega y abandono
generosos en el Sefior, Dfia. Clara Patrén, Matrona del Hospital Universitario Principe de Asturias; E/
poder de la oracion por una joven tetrapléjica, audio en Radio Maria por el Rvdo. D. Santiago Arellano,
Director del Departamento de Nueva Evangelizacién, Didcesis de Toledo.







El curso de formacidn dirigido al voluntariado de Pastoral de la Salud Parroquial y al voluntariado de
Caritas se celebro los martes con las siguientes ponencias: Voluntariado Cristiano y el Decdlogo del
voluntariado, por D. Ricardo Ballesteros San José, Director Caritas Diocesana; Tumbada en la cama,
pero feliz, testimonio de su vida, por Diia. Maria del Mar Garcia Garrido, Periodista y Escritora, una
paciente en silla de ruedas; El enfermo misionero por la Hna Beatriz Liafio, Sierva de Hogar de la
Madre, Secretaria de la Delegacién de Misiones; Con amor y por el Amor. Con entrafiable ternura,
por Hna Alison Maria Van de Voorde, Persona idénea en Hospital Clinico de Valencia y Sierva del
Hogar de la Madre; Escuchar y comprender. De la palabra a la Palabra, llmo. Rvdo. D. José Manuel
Fuertes Corrales. Capellan del Hospital Sur-Este de Arganda; Convivir y acompafiar en el sufrimiento,
testimonio de entrega y abandono generoso en el Sefior por Diia. Clara Patron, Matrona del Hospital
Universitario Principe de Asturias.




El acto de clausura de ambos cursos, se cerro el pasado dia 6 de Mayo con la ponencia “Claves a tener
en cuenta el voluntariado de Pastoral de la Salud” pronunciada por el Rvdo. Dr. D. José Luis Méndez
Jiménez, Director del Departamento de Pastoral de la Salud de la Conferencia Episcopal Espafiola. A
continuacion se procedidé a la entrega de Diplomas Acreditativos de asistencia a los cursos, y
finalizando con una Eucaristia de Accién de Gracias, presidida por Rvdo. D. Miguel Angel Nieto y
acompafiados en la oracion por el Coro de la Catedral-Magistral de Alcala de Henares.



