ESCUELA DE CATEQUISTAS
DIOCESIS DE
ALCALA DE HENARES

CURSO DE FORMACION SISTEMATICA

DESCRIPCION Y PROGRAMA DE LAS ASIGNATURAS DEL CURSO 2014 - 2015

PRIMER TRIMESTRE
—11 lunes—
Del 6 de Octubre al 22 de Diciembre

Primera hora:

El Origen y el fin de la Catequesis

A) Descripcion

La catequesis tiene su origen en la fe dada por los Apdstoles a Jesucristo y tiende a
incorporar a los hombres a este acto de fe apostodlico.

Para explicarlo haremos, primero, un recorrido histérico, desde los primeros
encuentros de Jestis con Simoén, Andrés, Santiago, Juan... hasta los comienzos de la
predicacidon apostolica; luego, veremos como este principio determina la forma y el
contenido de la catequesis de iniciacion.

Este tema se enmarca en uno de los nucleos de la formacion del catequista: el de los
principios fundamentales de la catequesis

B) Programacion

1)  «Venid y veréis». La compafiia de Cristo y el descubrimiento del cumplimiento
del AT: «Tu eres el Mesias»

2)  Los Apdstoles ante el crucificado que ha vencido la muerte: «Sefior mio y Dios
mio». La pretensiéon de Jesucristo: entre el cumplimiento y la novedad. La
revelacion de su ser en el acontecimiento pascual y la confesién de fe ante el
resucitado.

3)  Pentecostés. El evangelio tnico que Cristo implanto6 y su desarrollo por el Espiritu
Santo: «Cuando venga Aquél, el Espiritu de la Verdad, os guiard hasta la verdad
plena, pues no hablara por si mimo, sino que dird todo lo que oiga y os anunciara
lo que esta por venir» (Jn 16,13)

4)  «Id». La mision de los Apostoles y su desarrollo. La «carrera» de los Apdstoles.
«Lo que hemos visto y oido... para que estéis en comunién con nosotros...»
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5)  «La Iglesia catolica es la recta y salvifica confesion de fe en Dios, quien lo ha
manifestado al proclamar a Pedro bienaventurado por haber confesado
rectamente» (S. Maximo el Confesor). La comprensién de la mision de la Iglesia y
del valor del tiempo de la Iglesia hasta la Parusia.

6)  Laformacion del simbolo de la fe a partir de la predicacion apostdlica y en torno a
la celebracion del Bautismo

7)  Elsujeto de la fe. El1 “yo” y el “nosotros” de la profesion de fe.

8)  De la profesion de fe de la Iglesia a la confesién bautismal de sus nuevos hijos, el
itinerario de la catequesis. 1, Primer anuncio y apertura al Evangelio; 2,
Explanacion del Evangelio — proto-catequesis —y fe inicial; 3, Catequesis de
iniciacion, profesion de fe apostdlica y Sacramentos de la iniciacidn cristiana.

9) La finalidad de la catequesis de iniciacién: llevar a la comunién con Cristo. Y el
método: el testimonio sobre Cristo y la oferta de una vida, de una comunién, que
culmina en la profesion publica de la fe y en el Bautismo.

10) La viva, explicita y operante profesion de fe, meta de la catequesis de iniciacion y
elemento interior al Bautismo. Profesion de fe y sacramentos. La légica de los
sacramentos de iniciacion en relacion con el misterio comunion con Cristo y su
Iglesia.

11) La comunion con Cristo en la iglesia apostdlica y la participacion en su camino de
santidad y en su mision. NMI 31: «Preguntar a un catecimeno, “;quieres recibir el
Bautismo?”, significa preguntarle al mismo tiempo, “;quieres ser santo?”.
Significa ponerle en el camino del Sermoén de la Montafia: “Sed perfectos como es
perfecto vuestro Padre celestial” (Mt 5,48)».

Segunda hora:
La libertad del hombre ante la libertad de Dios: ntucleos sintéticos de la catequesis
de iniciacion cristiana.

A) Descripcion

La catequesis de iniciacion cristiana debe estar referida constantemente, por un
lado, al corazén de la fe cristiana (Cristo, el Hijo de Dios hecho hombre, muerto y
resucitado por amor nuestro, Dios Uno y Trino); por otro, a lo que el hombre es y a la
percepcion que éste tiene de si mismo ante la tarea de la propia vida.

Intentaremos desentranar cuales son esos puntos que permiten reducir a unidad
vital todos los contenidos de la catequesis, de ninos o de adultos, y comprender las
relaciones entre ellos.

Desarrollaremos este tema a partir del estudio de una Conferencia del entonces
Cardenal Ratzinger a los catequistas y profesores de religion de la didcesis de Roma en
el afio 2000, titulada: “Nueva Evangelizaciéon”.

Este tema se encuadra en uno de los ntcleos de la formacion de catequistas: el de
los principios fundamentales de la catequesis
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B) Programacion

1)

«La vida humana no se realiza por si misma. Nuestra vida es una cuestion abierta,
un proyecto aun incompleto, que es preciso cumplir y realizar» El cardcter abierto
de la existencia humana y la libertad como capacidad de decidir sobre el propio
destino.

«La pregunta fundamental de cada hombre es: ;como se realiza este llegar a ser
hombre? ;Como se aprende el arte de vivir? ;Cudl es el camino a la felicidad?» El
caracter dramatico de la existencia humana.

« Jesus dice al inicio de su vida publica: he venido para evangelizar a los pobres.
Esto significa: yo tengo la respuesta a vuestra pregunta fundamental; yo os muestro
el camino de la vida, el camino que lleva a la felicidad; mas aun: yo soy ese
camino». La pretension de Jesus

El valor de la Evangelizacion y la primera tarea de la evangelizacion: confrontar la
libertad del hombre con la libertad de Dios, la tarea del hombre con la pretension de
Jesucristo.

«Gran parte de la humanidad de hoy no encuentra en la evangelizacion permanente
de la Iglesia el Evangelio, es decir, la respuesta a la pregunta: ;como vivir?» De la
dificultad presente al reto, a las tentaciones y a la verdadera “estructura de la nueva
evangelizacion. La parabola del grano de mostaza.

El “método” de la nueva evangelizacion: «dar espacio al que es la vida». A) El
paradigma de las misiones del Hijo y del Espiritu Santo. El protagonismo de Dios y
la importancia de la oracion (peticiéon y adoracion).

El “método” de la nueva evangelizacién: «dar espacio al que es la vida». B) La ley
de la cruz como método esencial de la nueva evangelizacion. La parabola del grano
de trigo. La fecundidad de la Iglesia esta en su comunion con Cristo en su pasién y
cruz. S6lo este amor es fecundo.

Los contenidos de la nueva evangelizacion: Conversion.

Los contenidos del la nueva evangelizacion: Reino de Dios.

Los contenidos de la nueva evangelizacion: Jesucristo.

Los contenidos de la nueva evangelizacion: La vida eterna. Y conclusion: «No
hablamos de un montén de cosas. El mensaje cristiano es en realidad muy sencillo:
hablamos de Dios y del hombre».

SEGUNDO TRIMESTRE
(11 lunes)
Del 12 de Enero al 23 de Marzo

Primera hora:
Escrituras y Evangelio.

A) Descripcion

Es una introduccion a la Sagrada Escritura tal como ella debe ser tomada en la

catequesis de iniciacion: por una parte como una unidad, de AT y NT, preparacion y

cumplimiento; por otra, mostrando la novedad del Evangelio. El hecho de que el
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Evangelio se identifique con una Persona, Jesucristo, que no puede reducirse a un libro,

justifica el titulo un tanto paradodjico del curso. Es un dato crucial para la catequesis, que

no versa sobre escritos antiguos sino sobre una persona viva y presente, contemporanea

de todo hombre en el hoy de la Iglesia.

(Coémo desarrollaremos el contenido de este curso? — Comprobando, con la lectura

de la Biblia, la unidad y el progreso de la Revelacion de Dios, tal como queda testificada

en las Escrituras, hasta alcanzar su plenitud (cumplimiento perfecto y novedad radical)

en Cristo. Tomaremos como hilo conductor algunas categorias biblicas que recorren el

AT y que son determinantes en la comprension de la persona y la obra de Cristo. En

concreto: el ministerio profético, el sacerdocio y el sacrificio, el mesianismo real y, por
ultimo, el deseo de ver a Dios.

Este tema se enmarca en uno de los ntcleos de la formacion del catequista: el del

conocimiento de la Sagrada Escritura.

B) Programacion:

1)
2)

(Qué es el Evangelio? Y la esencia del cristianismo.

Distincidn entre Escrituras y Evangelio. La actualidad del acontecimiento de Cristo
en la Iglesia y la accion del Espiritu Santo en el corazén de los creyentes.

Desarrollo de la realidad y de la idea de “profeta” en las Escrituras .

Jesus, la Palabra de Dios que se ha hecho carne y se nos ha manifestado. Una
Palabra viva que resuena en la Iglesia.

Desarrollo de la realidad y de la idea de “sacerdote” en las Escrituras

Jesus, el Sumo Sacerdote de la Alianza nueva y eterna. La actualidad del sacerdocio
de Cristo, de su sacrificio y de su Alianza en la Eucaristia.

Desarrollo y realidad de la idea de “rey” en las Escrituras.

Jesus, Rey y Pastor. La actualidad de la realeza de Cristo en la Iglesia: en el servicio
del amor y en el testimonio de la victoria de su Sefior (el anuncio del Evangelio)

La idea del “mesias” en las Escrituras: de las diversas realidades a la promesa y la
espera escatoldgica de un Mesias profeta, sacerdote y rey.

Jesus, el Cristo. Y su actualidad en la Iglesia, Sacramento universal de salvacion. El
Espiritu Santo en la misién de Cristo y de la Iglesia.

La diferencia entre dos conceptos fundamentales: “uncion” y “filiaciéon divina”. Y la
vinculacion de la mision al ser en la persona de Jests “el Mesias, el Dijo del Dios
vivo”. La realidad de esta vinculacion de la misién al ser en la Iglesia y en la
persona de los cristianos.

Segunda hora:
La Iniciacion Cristiana, naturaleza, estructura y desarrollo.

A) Descripcion:

En nuestro tiempo, la funcion mas importante de la catequesis es la de iniciar a los

hombres, nifios o adultos, a la fe. Es lo que se llama catequesis de iniciacion. Pero la

iniciacion cristiana no se agota en la catequesis. Es necesario conocer qué es y como se

estructuran sus elementos, para dar con una catequesis que sea verdaderamente de
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iniciacion. La naturaleza misma de la iniciacion cristiana es lo que abordaremos aqui.

(Qué es dicha iniciacion? ;Qué lugar ocupa en la mision de la Iglesia? La intrinseca

relacion entre fe y sacramentos de iniciacion, entre fe eclesial, fe personal y Bautismo.

¢(Cuales son los sacramentos de iniciacidn, cudl la especificidad de cada uno y como se

ordenan y relacionan entre ellos? Cémo la Iglesia ha llevado a cabo esta iniciacion a lo

largo de la historia respondiendo a diversos retos, lo que ilumina el tiempo presente.

Las acciones de la Iglesia que permiten llevar a cabo la iniciacién cristiana de nifios o

adultos (catequesis o servicio a la verdad; hospitalidad cristiana o la compania de los

cristianos; la accion liturgica, especialmente la sacramental).

Este tema se enmarca en dos de los nticleos de la formacion del catequista: el de los

principios fundamentales de la catequesis y el del conocimiento de la liturgia.

B) Programacion

1)

La mision de la Iglesia y la iniciacion cristiana. ;Qué es la iniciacion cristiana y
cudles son sus elementos? La incorporacion al misterio de Cristo por la fe y los
sacramentos

Dios, la Iglesia y el hombre, en la iniciacion cristiana: A) La maternidad eclesial y las
acciones propias de dicha maternidad: ministerio de la palabra y catequesis, la
hospitalidad y la compafiia cristiana, la accion liturgica. B) La decisiéon del hombre.
C) La gracia de Dios

La fe: gracia de Dios y acto humano; fe personal y fe eclesial.

La catequesis de iniciacion: una catequesis al servicio de la profesiéon de fe. La
diferencia entre la proto-catequesis o catequesis kerigmdtica y la catequesis de
iniciaciéon. La necesidad de volver siempre al ntcleo sintético del kerigma. Los
diversos aspectos de la fe y las tareas de la catequesis de iniciacion.

Los sacramentos de la Iniciacién, su orden y su estructura interna. Las razones
histdricas y pastorales de la separacion de los sacramentos de iniciacion y el cambio
de orden que contempld el s. XX. Orden teoldgico y orden pastoral. La Eucaristia
plenitud de la vida cristiana.

El Bautismo

La fe y el Bautismo. Fe necesaria para el bautismo y la fe como don bautismal.
Diferencia entre la eficacia sacramental y la eficacia saludable (Sto. Tomas de
Aquino), el papel de la fe de la Iglesia y el papel de la fe personal. La necesidad de
garantizar el catecumenado pre-bautismal o pos-bautismal.

La Confirmacién

La Eucaristia.

La iniciacion cristiana de los adultos

La iniciacion cristiana de los nifios: de los nifios pequetos; de los nifios e edad
catequética.
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TECER TRIMESTRE
(7 lunes)
Del 13 de Abril al 25 de Mayo

Primera hora
El simbolo de la fe. La estructura trinitaria y eclesial del acto de fe

A) Descripcion

El simbolo de la fe es una de las piezas claves de la catequesis. No es sélo un elenco

de contenidos, una sintesis de las verdades que debe creer el cristiano, sino la expresion

de un acto por el cual, ante Dios y requeridos por él, acogemos el don que Dios hace de

si en su revelacion y nos entregamos a él. Una respuesta del hombre al Dios que se ha

revelado y se ha entregado a si mismo. Una oracién que implica al hombre en su

totalidad y que lo introduce en la comunion eclesial y en la comunidn trinitaria.

Comprender qué es el simbolo nos ayudara a orientar la ensefianza de las verdades

dogmaticas y morales en la catequesis.

Este tema se enmarca entre dos de los ntcleos de la formacion de los catequistas: el

de los principios fundamentales de la catequesis y el de los contenidos de la catequesis

B) Programacion

1)

Introduccion: La fe cristiana es la fe de los Apdstoles. Ella es el inicio de la vida
cristiana. El valor de Simbolo de los Apostoles es que expresa la fe apostdlica y es
un medio para que cada cristiano, en cada generacion se una a esta fe y la profese.
Los origenes del Simbolo Apostdlico (I): Sus origenes en relacion con otros simbolos
de la Iglesia primitiva. Cémo el simbolo bautismal de la sede de Roma vino a ser
considerado el “simbolo apostdlico”. Origen, desarrollo y critica de la leyenda sobre
su composicion. Como puede ser considerado por nosotros hoy expresion de la fe
“santa y apostdlica”.

Los origenes del Simbolo Apostdlico (II): Sobre cémo se fueron amalgamando y
ordenando los contenidos del Simbolo en torno a la fe cristocéntrica y trinitaria. El
ambito del nacimiento y formacién del simbolo: la predicacion apostolica, la
celebracion del Bautismo y el catecumenado.

En el credo tenemos una oraciéon que nos mueve a confesar al Dios Uno y Unico que
es la Trinidad, al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo. Y a Jesucristo, verdadero
hombre, como el Hijo de Dios, Dios y Sefor. La fe trinitaria frente al peligro del
pragmatismo y del utilitarismo.

La fe en Cristo y la fe en Dios uno y Trino: De la humanidad de Cristo al misterio de
Dios. El Espiritu de Cristo, el maestro interior

Del Objeto de la fe al sujeto de la fe: La Trinidad es el objeto de la fe. Su propia
naturaleza lleva a comunién a todo el que se vincula a ella por la fe. Asi el yo que
profesa la fe, entra a formar parte del nosotros. El sujeto de la fe incluye el “yo” y el
“nosotros”, un misterio de comunién, que preserva la dignidad de la persona. La fe
en el Dios Uno que es Trino preserva la dignidad del individuo frente a los sistemas
monistas y frente al monoteismo estricto.
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7) Del contenido de la revelacion de Dios al contenido de la fe. Credere Deum, Credere
Deo, Credere in Deum. El acto de fe esta determinado por el contenido de su objeto. A
lo que el Simbolo apostdlico nos lleva al decir: “creo” y “Amén”.

Segunda hora
El catecumenado

A) Descripcion

Tras estudiar la iniciacién cristiana, abordamos ahora una realidad ligada a ella: el
catecumenado, un instrumento de la Iglesia para la iniciacidn cristiana de los adultos. Su
origen y desarrollo histérico, sobre todo en la época patristica. La doctrina del concilio
Vaticano II y la publicacion del RICA (1972), como norma para la iniciacion cristiana de
los adultos. Expondremos también los diversos documentos del magisterio que instan a
su implantacion y rigen la restauracion del catecumenado.

Pero sobre todo nos centraremos en el estudio el RICA, ritual que introduce de
forma novedosa, en el interior mismo de un proceso littrgico-sacramental, la catequesis
y otras acciones pastorales.

Presentaremos el RICA en su conjunto y las distintas realidades a las que responde
cada uno de sus capitulos, pero nos centrarnos en los capitulos I, Il y II: el “Ritual del
Catecumenado distribuido en sus grados o etapas”; La “Forma simplificada de la
Iniciacién de un Adulto”; y el “Ritual de la iniciacién de un adulto en peligro proximo o
inminente de muerte”.

Este tema se enmarca entre dos de los ntcleos de la formacion de los catequistas: el
del conocimiento de la liturgia y el de la praxis de la catequesis.

B) Programacion:

1) El catecumenado, un instrumento de la Iglesia al servicio de la iniciacion cristiana
de los adultos. La naturaleza teologica del catecumenado. La naturaleza eclesial del
catecumenado.

2) El didlogo entre Dios y el hombre en el seno materno de la Iglesia, el didlogo de la
fe. El cardcter historico del hombre y de la revelacion. La fe en el interior de la
revelacion. La importancia del tiempo en el catecumenado.

3) El catecumenado en la historia de la Iglesia y la novedad del RICA. El RICA norma
para la iniciacion cristiana de adultos. Las disposiciones del magisterio de la Iglesia
sobre la implantacién y desarrollo del catecumenado. Los cuatro rituales que el
RICA prevé para la iniciacion cristiana de los adultos.

4) Estudio del capitulo I del RICA (“Ritual del catecumenado distribuido en sus
grados o etapas”): el tiempo del precatecumenado y el Rito de ingreso en el
Catecumenado.

5) Estudio del capitulo I del RICA: el tiempo del catecumenado y el rito de la Eleccion
o Inscripcion del Nombre

6) Estudio del capitulo I del RICA: el tiempo de la purificaciéon e iluminacion y la
celebracion de los Sacramentos de la Iniciacion.

7) Estudio del capitulo I del RICA: el tiempo de la mistagogia.
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CALENDARIO
(De Octubre a Mayo)
PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE
(11 LUNES) (11 LUNES)
Octubre Enero:
6 12
13 19
20 26
27 Febrero :
Noviembre 2
3 9
10 16
17 23
24 Marzo
2
Diciembre 9
1 16
8: Inmaculada Concepcién 23
15
22 29 de marzo, Domingo de Ramos
5 de Abril, Domingo de Pascua
Lunes dia 6 de abril descanso pascual
TERCER “TRIMESTRE”
(7 LUNES)
Abril
13
20
27
Mayo
4
11
18
25
HORARIO:

- 5,45 pm: Misa (para el que lo desee)
- 6,30 — 7,40: Primera hora
- 7,55 -9,00: Segunda hora
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